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ABSTRACT 

 The research on the PLS Path Modeling on sustainable lifestyle for the development of prototype villages in 
Chanthaburi Province according to the Sufficiency Economy concept aimed to study 1) the level of sustainable lifestyle of the 
prototype villages in Chanthaburi according to the Sufficiency Economy concept; 2) the level of development of the prototype 
villages, and 3) the causal relationship of sustainable lifestyles affecting the development of prototype villages in Chanthaburi 
according to the Sufficiency Economy concept on Partial Least Squares Path Modeling: PLS Path Modeling.  

 This is a mixed research using both quantitative data from the questionnaire and the qualitative one from the 
interview. Data were collected from a sample group of 400 community members in the Sufficiency Economy Model Village, 
Chanthaburi Province. The key informants selected by the specific method were 5 community leaders in the area and members 
of the Sufficiency Economy Model Village.  

 The quantitative data were analyzed with the statistics used including frequency distribution, percentage, arithmetic 
mean standard deviation, skewness, kurtosis and structural equation model analysis techniques on Partial Least Squares Path 
Modeling (PLS Path Modeling). 
  The PLS Path Modeling on sustainable lifestyle for the development of prototype villages in Chanthaburi Province 
according to the Sufficiency Economy concept which had been developed is consistent with empirical data as well as being 
consistent and having good forecasting ability and acceptable which was accounted for 43.9% and there was the causal 
relationship found at the statistical significance level of 0.05 which revealed that the sustainable lifestyle had a causal 
relationship to the development of prototype village development, Chanthaburi Province according to sufficiency economy concept 
(DE = 0.602*) and sustainable lifestyle had a causal relationship to the development of model villages in Chanthaburi Province 
according to Sufficiency Economy when the diacritical variables were age and main occupation (ME = -0.421* and 0.402* 
respectively). Guidelines for the development of model villages in Chanthaburi Province according to the Sufficiency Economy should 
be planted in vegetable gardens to reduce expenses. The villagers should join together to organize a group of occupations or help 
each other. They should become members of the savings group in their own area. Local wisdom is recorded from successful people 
in the field of occupation in transferring occupations to villagers. Every household should join the community in campaigning for 
environmental conservation and use resources wisely and should join the community in organizing a welfare fund for the 
underprivileged poor and disabled Community forest strategies are used to actively cooperate in community development. 
Keywords: PLS path model, sustainable lifestyle, Sufficiency Economy concept. 
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ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน 
เพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง* 

 
                 ภาวิณี ทองแย้ม** 

                        

 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษา 1) ระดับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง 2) ระดับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 3) ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิถีการ
ด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุด
บางส่วน และ 4) ศึกษาแนวทางการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี การวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งเชิงปริมาณ โดยอาศัยแบบสอบถาม และ
แบบสัมภาษณ์ เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างสมาชิกในชุมชนหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรี จ านวนทั้งสิ้น 400 คน จ านวน
ทั้งสิ้น 400 คน เชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผู้น าชุมชนในพื้นที่และสมาชิกในหมูบ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 5 คน ใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติที่ใช้ ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง และเทคนิคการวิเคราะห์โมดลสมการโครงสร้างบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน และวิเคราะห์เชิงคุณภาพ
โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  

  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนโดยรวมในระดับมาก (  = 3.75) โดยมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่าง
ยั่งยืนระดับมากในด้านเศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยี ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ ด้านผู้น าหมู่บ้าน ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านสังคม

วัฒนธรรม ตามล าดับ และมีการพัฒนาหมู่บ้านตน้แบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพยีงโดยรวมในระดับมาก ( = 3.64) โดยมีการ
พัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมาก ในด้านการประหยัด ด้านการลดรายจ่าย ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ด้านความเอื้ออารีต่อกัน ด้านการเรียนรู้ ตามล าดับ ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อ
การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ รวมถึง มีความตรง
เชิงเหมือน ละมีความสามารถในพยากรณ์ได้ดีและยอมรับได้ คิดเป็นร้อยละ 43.90 อีกทั้งความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
0.05 พบว่า วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน มีความสัมพันธ์เชิงสาเหตุต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบ จังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
(DE = 0.602*) และวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนมีความสัมพันธ์เชิงสาเหตุต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
เมื่อมีตัวแปรก ากับเป็นอายุ และอาชีพหลัก (ME = -0.421* และ 0.402* ตามล าดับ) แนวทาง การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียงควรปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อลดค่าใช้จ่ายควรร่วมมือกันจัดเป็นกลุ่มอาชีพเสริมหรือช่วยเหลือกันในหมู่สมาชิกควรเข้า
เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ มีการบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่นจากผู้ประสบความส าเร็จในด้านการประกอบอาชีพในการถ่ายทอดการประกอบ
อาชีพให้ชาวบ้าน ทุกครัวเรือนควรร่วมกับชุมชนในการรณรงค์การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และควรร่วมกับชุมชนในการ
จัดกองทุนสวัสดิการส าหรับผู้ด้อยโอกาส คนยากจนและคนพิการ มีการใช้กลวิธีป่าชุมชนสู่ความร่วมมืออย่างแข็งขันในการพัฒนาชุมชน 
ค าส าคัญ: ตัวแบบเส้นทาง PLS, วถิีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน, แนวเศรษฐกิจพอเพียง 
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บทน า 
  จากแผนพัฒนาฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ที่สถานการณ์โลกเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว การแข่งขันด้าน
เศรษฐกิจสูง เทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมและการด าเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างมาก ต้องเร่งพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนา และนวัตกรรม ในการ
สร้างประเทศชาติให้มีความเข้มแข็ง สิ่งหนึ่งที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง คือต้องส่งเสริมตั้งแต่ระดับฐานรากของสังคม 
ซึ่งก็คือ ระดับท้องถิ่น ได้แก่ หมู่บ้านที่กระจายอยู่ทุกส่วนของประเทศ การส่งเสริมให้หมู่บ้านในชนบทมีความเข้มแข็ง
สามารถบริหารจัดการพึ่งพาตนเองได้ และมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทาง และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่นตนเอง 
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ภายในหมู่บ้าน และจากความเข้มแข็งของหมู่บ้าน
ที่เป็นฐานรากของสังคม ก็จะน าไปสู่การรวมตัวเป็นเครือข่าย ในระดับต าบล อ าเภอจังหวัด และประเทศชาติที่เข้มแข็ง
ได้ต่อไป (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2559) ประชาชนควรด าเนินชีวิตตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่และ 
ปฏิบัติิตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ 
ให้ด าเนินไปในทางสายกลางเพื่อให้ประชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได้เพื่อให้ชีวิตอยู่บนพื้นฐานความพอเพียง ซึ่งความ
พอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล หากคนในสังคมโดยเฉพาะเยาวชนไทยสามารถปฏิบัตตนตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียงได้จะท าให้เยาวชนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพและจะน าไปสู่การน าพาประเทศให้รอดพ้น
จากวิกฤติต่าง ๆ ได้ ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือการพัฒนาที่สมดุล
และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี (ชลกนก โฆษิตคณิน
, ธีระพล มลิวัลย์ และชนิดาภา ดีสุขอนันต,์ 2559) 
  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานพระราชด าริ
แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลาดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ 
และต่อมาภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้
กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของสังคม (มูลนิธิชัยพัฒนา, ออนไลน,์ 2550) การด าเนินโครงการวิจัย
การพัฒนาหมู่บ้านตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของหมู่บ้านในด้านต่าง ๆ เนื่องจากประชาชนในหมู่บ้านนั้นได้เล็งเห็นความส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจหมู่บ้านน้อย 
และขาดการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานให้ได้ทราบหลักการปฏิบัติอย่างละเอียดและถูกต้องจากการพัฒนาตัวแบบ
วิถีการด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เพื่อขยายผลการปฏิบัติให้เป็นไป
ในวงกว้างและเป็นประโยชน์ต่อเนื่องเช่ือมโยงกันขององค์กรที่น าแนวพระราชด าริ “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มา
ประยุกต์ใช้เป็นกรอบแนวทางในวิถีการด าเนินชีวิต เพื่อมุ่งที่จะให้ค านึงถึงความสมดุล มั่นคง ยั่งยืน รวมทั้งการใช้
ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่าเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยส่งผลให้แก่กลุ่มประชาชน หมู่บ้าน และเอกชน บรรลุตาม
วัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้น และท าให้เป็นผลดีต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทยที
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ยั่งยืนอย่างแท้จริง การพัฒนาเศรษฐกิจรากหญ้าโดยก าหนดโครงการเชิงนโยบายเพื่อลดความยากจน ความเหลื่อมล้ า
ระหว่างความยากจนของกลุ่มคนต่าง ๆ ในสังคม  
  กรมการพัฒนาชุมชน (ออนไลน์, 2561) ได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาขยายผลใน
กระบวนการท างานโดยการด าเนินงานหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยเกณฑ์ประเมินเรียกว่า ตัวชี้วัด หมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงตามเกณฑ์ ได้แก่ การลดรายจ่าย การประหยัด การเรียนรู้ (การอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อม และการเอื้ออารีต่อกัน) 
ก าหนดตัวชี้วัดเพื่อวัดผลส าเร็จของการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง และจัดระดับการพัฒนาของหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงต้นแบบ 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการลดรายจ่าย พิจารณาจากครัวเรือนท าสวนครัว ครัวเรือนปลอดอบายมุข 
2) ด้านการประหยัด พิจารณาจากครัวเรือนมีการออมทรัพยช์ ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย์ 3) ด้านการเรียนรู้พิจารณา
จากชุมชนมีการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน 4) ด้านการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน พิจารณาจากชุมชนใช้ตัถุดิบอย่างยั่งยืนในการประกอบอาชีพ ชุมชน
ปลูกต้นไม้ให้ร่มรื่นเป็นหมู่บ้านน่าอยู่ 5) ด้านการเอื้ออารีต่อกัน พิจารณาจากชุมชนดูแลช่วยเหลือคนจน ผู้ด้อยโอกาส  
  การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้น าปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการพัฒนาหมู่บ้าน โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน เพื่อให้คน
ในชุมชนมีส่วนในการร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผลประโยชน์ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประชาชนสามารถจัดกิจกรรม
ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ เกิดการพึ่งตนเองในระดับครัวเรือน ส่งผลให้หมู่บ้านสามารถบริหารจัดการตนเองให้มีวิถีชีวิต
ที่พอเพียงมีความเข้มแข็งพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตน
ของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ
ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบ ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อ
การมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอก และภายในทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ 
และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน
ต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติในทุกระดับให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบ
รู้ที่เหมาะสมด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุสังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก
ได้เป็นอย่างดี  
  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับสังคมทุกระดับ ระดับบุคคลในครอบครัวสามารถพึ่งตนเอง
เพื่อวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน สุเมธ ตันติเวชกุล (2549) ได้แก่ 1) ด้านผู้น าหมู่บ้าน มีศักยภาพสูงในการบริหาร
ชุมชน โดยการรับฟังความคิดเห็นสมาชิกในหมู่บ้าน สามารถวิพากษ์วิจารณ์การบริหารงานได้ และได้ยึดหลักด้าน
จิตใจและสังคมมาประยุกต์ใช้ในการบริหาร สมาชิกในหมู่บ้านมีจิตใจเข้มแข็ง สามารถต่อสู้กับปัญหาอุปสรรคได้ 
ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม มีความรักความสามัคคี มีความเอื้ออาทรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รวมถึงอนุรักษ์สืบทอด
ประเพณีที่ดีงามของหมู่บ้านสร้างความเข้าใจที่ดี 2) ด้านสังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ การช่วยเหลือเกื้อกูลกันสร้าง
ความเข้มแข็งให้ครอบครัวและชุมชน รักษาเอกลักษณ์ภาษาภูมิปัญญา และวัฒนธรรมไทย 3) ด้านเทคโนโลยี ได้แก่ 
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รู้จักใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการและสภาพแวดล้อม ควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญา
ชาวบ้านที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นนั้น ๆ 4) ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ไม่ใช้จ่ายเกินก าลังตัว ไม่ลงทุนเกินขนาดเงินทุน คิดและ
วางแผนอย่างรอบคอบ มีภูมิคุ้มกันที่ดี 5) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ รู้จักใช้และจัดการอย่าง
ฉลาดและรอบคอบ ฟื้นฟูทรัพยากรเพื่อให้เกิดความยั่งยืนและคงอยู่ต่อไป 6) ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ 
สุดท้ายส าหรับระดับชุมชนควรมีการท าประโยชน์เพื่อแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความส าคัญต่อ
การน าไปประยุกต์ใช้ และสามารถน าไปสู่การปฏิบัติได้จริงในการพัฒนาชุมชนต้นแบบ  
  จังหวัดจันทบุรีได้ด าเนินการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้มีหลักการด าเนินวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีการขับเคลื่อนการด าเนินงานของผู้น า
ชุมชน แกนน าชุมชน ครอบครัวพัฒนาเป็นกลไกที่ส าคัญได้ใช้ความรู้ ความสามารถทักษะการจัดกระบวนการพัฒนา
หมู่บ้าน การพัฒนากลุ่มองค์กรตามเกณฑ์ในการประเมินการพัฒนาหมู่บ้านตามหลัก 6x2 (การลดรายจ่าย เพิ่ม
รายได้ การประหยัด การเรียนรู้ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการเอื้ออารีต่อกัน) และการประเมินการพัฒนาหมู่บ้าน
ตามเกณฑ์กระทรวงมหาดไทย (4 ด้าน 32 ตัวชี้วัด) และประเมินความ “อยู่เย็นเป็นสุข” รวมถึงการสนับสนุนจาก
ภาคีการพัฒนาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในหมู่บ้านในการขับเคลื่อนกิจกรรมในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็น
รูปธรรม สนองนโยบายรัฐบาลที่ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารประเทศ การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของจังหวัดจันทบุรี เกิดจากความร่วมมือของทุกภาคส่วน
ในรูปแบบประชารัฐ ได้แก่ แกนน าชุมชนครอบครัวพัฒนา ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน นายอ าเภอ องค์กรเครือข่ายในชุมชน 
สถาบันการศึกษา และประชาชนในพื้นที่ เป็นก าลังส าคัญให้หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงมีการบริหารจัดการตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส่งผลให้หมู่บ้าน/ชุมชนมีความเข้มแข็งมีภูมิคุ้มกันที่ดีและน าไปสู่ความยั่งยืน จังหวัด
จันทบุรี ด าเนินงานหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2552 - 2560 แล้ว จ านวน 30 หมู่บ้าน 
(ส านักงานจังหวัดจันทบุร,ี 2563) 
   ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาวิจัยเพื่อที่จะหาแนวทางการพัฒนาให้ประชาชนในหมู่บ้านได้มี
ความรู้ความเข้าใจในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น และน าไปพัฒนาหมู่บ้านให้ยั่งยืนและคงอยู่ต่อไป ท าการศึกษา
ถึงวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี เพื่อร่วมพัฒนาหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ และเป็นการสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนให้กับหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ 
และมีการเพิ่มทักษะความรู้ สร้างแนวทางให้กับผู้น าชุมชนและคณะกรรมการและสมาชิกที่ด าเนินปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และสามารถขยายผลอย่างต่อเนื่องสู่ชุมชนอ่ืนต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาระดับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 2. เพื่อศึกษาระดับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพยีง 
 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบ

จังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน Partial Least Squares 
Path Modeling: PLS Path Modeling  

 4. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการศึกษาวิจัยวิธีผสมผสาน (mixed method research) โดยมุ่งเน้น

การวิจัยเชิงปริมาณเป็นหลัก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถามและการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือ
ที่ใช้คือแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เพื่อยืนยันข้อมูลเชิงปริมาณ หาแนวทางการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง แบบสอบถาม เป็นมาตราส่วนประเมินค่าแบบ Likert scale 5 ระดับ แบบสอบถามมี
ทั้งหมด 3 ส่วน ได้แก่ 1) ปัจจัยส่วนบุคคล 2) วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน และ 3) และการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบ
จังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา (ของแบบสอบถาม โดยการหาค่า 
Item Objective Congruency Index: IOC โดยคณะผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ข้อค าถามทุกข้อมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างเนื้อหาในข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ (สุวิมล ติรกานันท์, 2550) ผลการทดสอบเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา พบว่าแบบสอบถามใน
ส่วนที่วัดวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน และการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงทั้งฉบับ 
มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.841 และ 0.939 ตามล าดับ โดยมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ส าหรับงานวิจัย
เชิงส ารวจ (exploratory research) ในการศึกษาครั้งนี้ (Cronbach, 2003) จึงมีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ใน
การเก็บข้อมูลจริงต่อไป และการวิจัยเชิงคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างลักษณะเป็น
แบบสอบถามความคิดเห็นตัวแปรด้านแนวการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อให้ได้ผลการวิเคราะห์ที่มีความน่าเช่ือถือและสามารถน าไปปฏิบัติใช ้

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ สมาชิกในชุมชนหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรี จ านวน
5,298 คน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2560) ค านวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร Taro Yamane (Yamane, 1973) 
ขนาดกลุ่มตัวอยา่งที่เหมาะสมในการวิจัยควรอย่างน้อย จ านวน 372 ตัวอย่าง เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ได้มีค่าน่าเชื่อถือมากขึ้น 
อีกทั้งสัดส่วนในการค านวณลงตัว จึงได้ใช้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน สอดคล้องกับขนาดตัวอย่างที่เหมาะสม
ส าหรับการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง Structural Equation Model Analysis: SEM ในลักษณะ Variance-based 
SEM: VBSEM หรือ Component-based SEM ด้วยวิธี Ordinary Least Squares: OLS ควรอย่างน้อย จ านวน 
30 ตัวอย่าง (มนตรี พิริยะกุล, 2553) ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างหลายขั้นตอน (multi–
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stage sampling) ดังนี้ (Cochran, 1977) ขั้นตอนที่ 1 การสุ่มตัวอย่างแบบอาศัยความน่าจะเป็น (probability 
sampling) ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ จ าแนกตามหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรี  
จ านวน 30 หมู่บ้าน ขั้นตอนที่ 2 การสุ่มตัวอย่างแบบไม่อาศัยหลักความน่าจะเป็น ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง ในแต่ละหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรี สุ่มเลือกตัวอย่างเฉพาะสมาชิกในชุมชน
หมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรีที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย และสมัครใจในการข้อมูล เพื่อให้ได้ขนาด
ตัวอยา่ง จ านวน 400 คน และการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ด าเนินการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
แบบเจาะจง เพื่อท าการสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล ซึ่งกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ผู้น าชุมชนในพื้นที่และสมาชิกใน
หมูบ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 5 คน เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกันยายน - เดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2563  

 การวิเคราะห์ข้อมูล 1) การวิจัยเชิงปริมาณ วิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคล วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน และ
การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงด้วยการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย
เลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ และค่าความโด่ง 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิธีการ
ด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบ
เส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์โมดลสมการโครงสร้าง เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความสัมพันธ์เชิงสาเหตุจากกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งการทดสอบความสอดคล้องหรือ
กลมกลืนของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ สามารถวิเคราะห์ได้ทั้งแบบยืนยันและแบบส ารวจ ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้
โปรแกรม WarpPLS เนื่องจากมีโปรแกรมสมบูรณ์ อีกทั้งภาพโมเดลที่เกิดขึ้นแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ 
ได้อย่างชัดเจน และ 3) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ได้น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์
เชิงเนื้อหา จัดความส าคัญ จัดกลุ่มของเนื้อหา รวมถึงการวิเคราะห์จ าแนกและสรุปประเด็นส าคัญ (เอื้อมพร หลินเจริญ, 
2555)  

 

ผลการวิจัย 
 ปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตัวอย่างสมาชิกในชุมชนหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดจันทบุรี 

จ านวน 400 คน  โดยส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 218 คน คิดเป็นร้อยละ 54.50 ลักษณะที่พบมากที่สุด คือ มีอายุ 
41 - 50 ปี จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา จ านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 
26.00 และประกอบอาชีพท าการเกษตรเป็นหลัก จ านวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 39.80 

 วัตถุประสงค์การวิจัยที่ 1 เพื่อศึกษาระดับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนโดยรวมในระดับมาก (  = 3.75) 
โดยมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนระดับมากในด้านเศรษฐกิจ (  = 3.95) ด้านเทคโนโลยี (  = 3.92) ด้านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ และด้านผู้น าหมู่บ้าน ( เท่ากัน = 3.67) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ( = 3.66) ด้านสังคม
วัฒนธรรม ( = 3.63) ตามล าดับ 
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  วัตถุประสงค์การวิจัยที่ 2 เพื่อศึกษาระดับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมในระดับ
มาก (  = 3.64) โดยมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมากในด้าน
การประหยัด (  = 3.94) ด้านการลดรายจ่าย (  = 3.67) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างยั่งยืน ( = 3.59) ด้านความเอ้ืออารีต่อกัน ( = 3.56) ด้านการเรียนรู้ ( = 3.44) ตามล าดับ 

 วัตถุประสงค์การวิจัยที่ 3 เพือ่ศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลตอ่
การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน 
Partial Least Squares Path Modeling: PLS Path Modeling ผลการวิเคราะหด์้วยโปรแกรมส าเรจ็รูป WarpPLS 
version 3.0 สามารถน าเสนอได้ดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

*P<0.05 
 

ภาพที่ 1 ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน 
เพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 จากภาพที่ 1 ผลการวิเคราะห์ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่พัฒนาขึ้น มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ เนื่องจาก
พบว่า ดัชนี APC = 0.131 (P = 0.014) และดัชนี ARS = 0.389 (P = 0.042) ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือ มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ 0.05 (P < 0.05) ส่วนดัชนี AVIF = 2.236 และดัชนี AFVIF = 1.489 ก็ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดเช่นเดียวกัน
คือ ไม่เกิน 5 
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 ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 พบว่า 
1) วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนมีความสัมพันธ์ทางตรงต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง (DE = 0.602*) และ 2) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างอายุกับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนร่วมส่งผลต่อการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง (ME = 0.421* และ 0.401* ตามล าดับ)  
  กล่าวโดยสรุปคือ สมาชิกในหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที่มีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนมาก มีการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาก ทั้งนี้สมาชิกในหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที่มีอายุ 
41 ปีขึ้นไป หรือประกอบอาชีพท าการเกษตร/รับจ้างเป็นอาชีพหลัก มีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่าสมาชิกในหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที่มีอายุไม่เกิน 40 ปี หรือประกอบอาชีพ
ค้าขาย/ท าธุรกิจ/รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

 อีกทั้งตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ เนื่องจากพบว่า ดัชนี APC = 0.131 
(P = 0.014) และดัชนี ARS = 0.389 (P = 0.042) ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 (P < 0.05) 
ส่วนดัชนี AVIF = 2.236 และดัชนี AFVIF = 1.489 ก็ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดเช่นเดียวกันคือไม่เกิน 5 ซึ่งมีความสามารถ
ในการพยากรณ์ได้ระดับดีและเป็นที่ยอมรับด้วยคิดเป็นร้อยละ 43.90 ซึ่งผ่านเกณฑ์ต้ังแต่ร้อยละ 40 ขึ้นไป รวมถึง
ยังมีความตรงเชิงเหมือน (convergent validity) เนื่องจากให้ค่าความเชื่อมั่นเชิงโครงสร้าง (construct reliability: 

ρc) หรืออาจเรียกว่าความเชื่อมั่นเชิงประกอบ (composite reliability: ρc) ผ่านเกณฑ์คือมากกว่า 0.60 (Hair, 
Anderson, Tatham, & Black, 2010) และมีค่าความผันแปรของค่าความเชื่อมั่นเชิงโครงสร้างซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยของ 

การผันแปรที่สกัดได้ (average variance extracted: ρv) ผ่านเกณฑ์คือมากกว่า 0.50 (Diamantopoulos & Siguaw, 
2000)  

 สรุปได้ว่า ในแต่ละองค์ประกอบของตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย ปัจจัยวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน (SL) 
ปัจจัยการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง (SEV) ต่างมีความเที่ยงตรง (validity) 
เนื่องจากให้ค่าน้ าหนักองค์ประกอบ (factor loading) ตั้งแต่ 0.30 ขึ้นไป (ค่าสัมบูรณ์) แทน (Kline, 1994) อีกทั้ง
ยังมีความตรงเชิงเหมือน (convergent validity) ทั้งนี้เนือ่งจากค่าความเชื่อมั่นเชิงโครงสร้าง (Construct Reliability: 

ρc) หรืออาจเรียกว่าความเชื่อมั่นเชิงประกอบ (composite reliability: ρc) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.601 ถึง 0.916 
ซึ่งผ่านเกณฑ์คือมากกว่า 0.60 (Hair et al., 2010) และมีค่าความผันแปรของค่าความเชื่อมั่นเชิงโครงสร้างซึ่งเป็น

ค่าเฉลี่ยของการผันแปรที่สกัดได้ (average variance extracted: ρv) อยู่ระหว่าง 0.686 - 0.695 ซึ่งผ่านเกณฑ์
คือมากกว่า 0.50 (Diamantopoulos & Siguaw, 2000) ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเหมือนภายในตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน 
             เพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

  น้ าหนักองค์ประกอบ (λ)  

ตัวแปรแฝง ตัวแปรสังเกตได ้ B S.E. Beta R2 

SL SL1 0.424 0.337 0.637* 0.406 
 SL2 0.441 0.347 0.780* 0.608 
 SL3 0.120 0.208 0.713* 0.508 
 SL4 0.213 0.505 0.776* 0.602 
 SL5 0.291 0.707 0.714* 0.510 
 SL6 0.216 0.484 0.782* 0.612 
 ρc=0.601, ρv=0695 

SEV SEV1 0.232 0.054 0.795* 0.632 
 SEV2 0.243 0.042 0.833* 0.694 
 SEV3 0.262 0.034 0.899* 0.808 
 SEV4 0.233 0.040 0.800* 0.640 
 SEV5 0.236 0.040 0.811* 0.658 

 ρc=0.916, ρv=0686 
*P<0.05 
 

   การพิจารณาตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัด
จันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงพัฒนาขึ้นโดยพิจารณาในส่วนของโมเดลโครงสร้าง (structural model) มีดังนี ้
   ประสิทธิภาพในการพยากรณ์พบว่า ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่พัฒนาขึ้นมีความตรง (Joreskog & Sorbom, 1993) 
เนื่องจากมีค่าสหสัมพันธ์พหุคูณก าลังสอง (R2) เท่ากับ 0.439 หรือคิดเป็นร้อยละ 43.90 (0.439x100) ซึ่งมีค่าตั้งแต่
ร้อยละ 40 ขึ้นไป ย่อมถือได้ว่าตัวแบบที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในพยากรณ์ดีและยอมรับได้ (Saris & Strenkhorst, 
1984) ผลการวิเคราะห์ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัด
จันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ยังสามารถเขียนในรูปสมการโครงสร้าง (structural equation model: SEM) 
ได้ดังนี ้
  SEV = 0.620*SL + 0.102 GENDER*SL + 0.421* AGE*SL+ 0.110 EDU*SL + 0.402* OCCU*SL; 
R2 = 0.439 
 



 

ผ่านการรับรองคุณภาพวารสารของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) วารสารกลุ่มที่ 2 
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  ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียงที่พัฒนาขึ้นด้วยทคนิคการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุด
บางส่วน ในการวิจัยครั้งนี้สามารถน าเสนอในรูปกรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือให้เข้าใจง่าย ดังภาพที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2 ตัวแบบเส้นทาง PLS วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืน 
เพื่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในรูปกรอบแนวคิดการวิจัย 

 
  วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี ด้านการประหยัด ด้าน
การลดรายจ่าย ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ด้านความเอื้ออารีต่อกัน และด้าน
การเรียนรู้ พบว่า ด้านการประหยัด มีการใช้จ่ายอย่างประหยัดค านึงถึงความสมเหตุสมผลก่อนใช้จ่ายด้าน การลด
รายจ่าย ใช้พื้นที่บริเวณบ้าน หรือใช้ภาชนะที่ทิ้งแล้วในการปลูกผักไว้กินเองในครอบครัว มีอาชีพอื่นนอกจากอาชีพ
หลักที่ท าให้ครัวเรือนมีรายได้เพิ่มขึ้น ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือในการประกอบอาชีพ หรือสิ่งอ านวยความ
สะดวกในครัวเรือนที่เหมาะสม เช่น การใช้ปุ๋ยชีวภาพ การปลูกผักปลอดสารพิษ สมาชิกทุกคนในครัวเรือนของท่าน
ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอันดี ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน มีกลวิธีในการพัฒนา
ความเข้มแข็งของชุมชนก็คือการใช้ป่าชุมชนเป็นสะพานสู่ความร่วมมืออย่างแข็งขันในการพัฒนาชุมชนในมิติต่าง ๆ 
โดยครอบครัวพัฒนามาจากการคัดเลือกของประชาชนในหมู่บ้านด้วยกระบวนการมีส่ วนร่วมในการปลูกฝังดูแล
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากรุ่นสู่รุ่น ด้านความเอื้ออารีต่อกัน มีการจัดท าแผนหมู่บ้านเพื่อพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาหมู่บ้าน 
ร่วมกับชุมชนจัดสรรเงินก าไรจากกองทุนชุมชนเพื่อเป็นสวัสดิการส าหรับคนจน คนด้อยโอกาส และคนประสบปัญหา 
ด้านการเรียนรู้ มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาและน าไปใช้ประโยชน์ มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือจัดเวที
การเรียนรู้ในเรื่องหลักเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการเรียนรู้มีการบันทึกภูมิปัญญาในรูปแบบต่าง ๆ   

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรก ากับ ตัวแปรตาม 

การพัฒนาหมูบ่้านตน้แบบจงัหวัดจันทบรุ ี

ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ด้านการลดรายจ่าย 

2. ด้านการประหยัด 

3. ด้านการเรยีนรู้ 

4. ด้านการอนรุักษ์สิ่งแวดลอ้มและใช ้

    ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

5. ด้านความเอื้ออารีต่อกัน 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. อาย ุ
2. อาชีพหลัก 

วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยนื 
1. ด้านเทคโนโลยี 
2. ด้านเศรษฐกิจ 
3. ด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ
4. ด้านสังคมวัฒนธรรม 
5. ด้านผู้น าหมูบ่้าน 
6. ด้านการสนบัสนุนจาก
หน่วยงานรัฐ 
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อภิปรายผล 
   ระดับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนโดยรวมในระดับมาก โดยมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนระดับมาก ในด้าน
เศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยี ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ ด้านผู้น าหมู่บ้าน ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านสังคม
วัฒนธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิสรา ใจซื่อ (2557) พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความส าเร็จในการเป็น
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง มี 8 ปัจจัย ได้แก่ ด้านเทคโนโลยี ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านจิตใจ ด้าน
สังคมวัฒนธรรม ด้านการมีส่วนร่วมด้านผู้น าหมู่บ้าน และด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ โดยภาพรวมของทั้ง 8 
ปัจจัยมีความสัมพันธ์กับความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 
0.05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิศาล ท าสวน (2551) พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านต้นแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง คือ ปัจจัยเกื้อหนุน ได้แก่ ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านเทคโนโลยี ด้าน
เศรษฐกิจ ด้านทรัพยากร ด้านจิตใจ และด้านสังคม สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กานดาพันธุ์ วันทยะ (2551) พบว่า
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการพ่ึงพาตนเองตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดเชียงใหม่พบว่า ปัจจัยที่มีผล
ต่อการพึ่งตนเองตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปัจจัยทางด้านเทคโนโลยี ปัจจัย  ทางด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านจิตใจ และปัจจัยทางด้านสังคม 
  ระดับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมในระดับมาก โดยมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบ
จังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมากในด้านการประหยัด ด้านการลดรายจ่าย ด้านการอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อม/ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ด้านความเอื้ออารีต่อกัน ด้านการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ศุภนุช ตรีเนตร (2557) ศึกษาการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบพบว่า มี 5 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการเรียนรู้
มีการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น มี 2) ด้านความเอื้ออารี 3) ด้านการลดรายจ่าย 4) ด้านการประหยัด 5) ด้านการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน   

 ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนที่ส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัด
จันทบุรี ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนตัวแบบเส้นทางก าลังสองน้อยที่สุดบางส่วน Partial Least Squares Path 
Modeling: PLS Path Modeling ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 พบว่า 1) วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนประกอบ
ไปด้วย ระดับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนของหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนโดยรวมในระดับมาก โดยมีวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนระดับมากใน
ด้านเศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยี ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ ด้านผู้น า ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านสังคม
วัฒนธรรม มีความสัมพันธ์ทางตรงต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบ
ไปด้วย ระดับการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนา
หมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมในระดับมาก โดยมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัด
จันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมากในด้านการประหยัด ด้านการลดรายจ่าย ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/ 
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ด้านความเอื้ออารีต่อกัน ด้านการเรียนรู้ (DE = 0.602*) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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พบว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภนุช ตรีเนตร (2557) พบว่า 1) ด้านการเรียนรู้มีการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
มีการน าภูมิปัญญามาใช้ในชีวิตประจ าวัน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน 
2) ด้านความเอื้ออารีมีการช่วยเหลือคนยากจน คนพิการ ในชุมชน โดยการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการเพื่อช่วยคนพิการ 
คนด้อยโอกาสในชุมชน รวมถึงคนในชุมชนบ้านวังแสงใต้มีความรู้รักสามัคคีกัน เช่น การจัดประชาคมเพื่อการจัดท า
แผนชุมชน การประชุมเพื่อวางแผนติดตามและแก้ไขร่วมกัน 3) ด้านการลดรายจ่าย ครัวเรือนมีการปลูก พืชผักสวนครัว 
เลี้ยวสัตว์หรือถ้าเหลือจากการบริโภคจะน าไปจ าหน่าย คนในชุมชนมีการลด ละ เลิกอบายมุข 4) ด้านการประหยัด 
ครัวเรือนใน ชุมชนได้มีการออมเงินกับกลุ่มออมทรัพย์ของชุมชนที่จัดตั้งขึ้น เพื่อให้ประชาชนในชุมชนรู้จักการออมเงนิ 
เช่น กองทุนหมู่บ้าน และฝากธนาคาร ซึ่งมีการจัดเก็บเงินออมไว้ทุกเดือนรวมถึงการจัดท าบัญชีรายรับ - รายจ่าย
ภายในครัวเรือน 5) ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างยังยืนมีการใช้วัตถุดิบในการประกอบ
อาชีพที่เป็นมิตรต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธันยชนก ปะวะละ (2561) พบว่า ปัจจัยส าคัญ
ที่ท าให้ชุมชนประสบความส าเร็จเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงระดับ มั่งมี ศรีสุขมี 8 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้น า
หมู่บ้าน ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านการมีส่วนร่วม ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านจิตใจ และด้าน
เทคโนโลยี โดยภาพรวมทั้ง 8 ปัจจัย มีความสัมพันธ์กับการด าเนินงานพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชนบ้านหนองเผือกครัวเรือนน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตทุกด้าน และ 2) ปฏสิัมพันธ์
ระหว่างอายุกับวิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนร่วมส่งผลต่อการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง (ME = 0.421* และ 0.401* ตามล าดับ) กล่าวโดยสรุปคือ สมาชิกในหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที่มี
วิถีการด าเนินชีวิตอย่างยั่งยืนมาก จะมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาก 
ทั้งนี้ทั้งนั้นสมาชิกในหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที่มีอายุ 41 ปีขึ้นไป หรือประกอบอาชีพท าการเกษตร/รับจ้าง
เป็นอาชีพหลัก จะมีการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่าสมาชิกในหมู่บ้าน
ต้นแบบจังหวัดจันทบุรีที ่มีอายุไม่เกิน 40 ปี หรือประกอบอาชีพค้าขาย/ท าธุรกิจ/รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ   
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทยา สุขสวัสดิ์, กันตภณ หนูทองแก้ว, เดชชาติ ตรีทรัพย์, พระณัฐพงษ์ ญาณเมธี (ไกรเทพ) 
และพระณัฐพงษ์ สิริสุวณฺโณ (จันทร์โร) (2563) พบว่าข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษาอาชีพ และรายได้ต่อเดือน คือ ส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 41 - 60 ปี ร้อยละ 35.50 การศึกษา
ระดับประถมศึกษา อาชีพการเกษต และมีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท มีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท 
ร้อยละ 61.70 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิผลการด าเนินกิจกรรมตามโครงการหมู่บ้านเศรษฐกิจ พอเพียงต้นแบบ
ของประชาชนที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ต่างกัน พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ด้านจิตใจและสังคม เรื่องการสร้างจิตส านึกให้กับสมาชิกครัวเรือนให้มีจิตอาสาและเสียสละในการเข้าร่วม
กิจกรรมของหมู่บ้านทุกครัวเรือน และการสร้างความเข้าใจให้กับครัวเรือนให้มาเข้าร่วมประชุมประจ าเดือนของหมู่บ้าน 
ทุกครัวเรือน ด้านการเรียนรู้ เรื่องจัดให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจกรรมกับหมู่บ้านอื่นที่ประสบผลส าเร็จและสร้าง
ความเข้าใจให้กับครัวเรือนให้มาเข้าร่วมจัดท าแผนชุมชน ทุกครัวเรือน ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม เรื่อง
จัดให้มีการก าหนดข้อตกลงและวางระเบียบการอนุรักษ์แหล่งน้ า ธรรมชาติของหมู่บ้าน และจัดท ารายชื่อแหล่ง
ท่องเที่ยวในหมู่บ้าน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย พระมหาประกาศิต สิริเมโธ (ฐิติปสิทธิกร) (2556) พบว่า โดยภาพรวม
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ประชาชนที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีส่วนร่วมในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ภาพรวมไม่ต่างกันจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ขณะที่ประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือน ระยะเวลาการ อาศัยอยู่ในชุมชน 
สถานภาพในชุมชน และการเข้าร่วมกลุ่มในชุมชนต่างกัน มีส่วนร่วมในการพัฒนาหมู่บ้าน  เศรษฐกิจพอเพียงโดย
ภาพรวมต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่า การพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรีตามแนวเศรษฐกิจ ด้านการ
ประหยัด ด้านการลดรายจ่าย ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม/ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ด้านความเอื้ออารีต่อกัน 
และด้านการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชาญยุทธ หาญชนะ, แสงอุษา ภู่มงคลสุริยา, พินันท์ ลาดบัวขาว และ
สุรเดช พรมค า (2560) พบว่า แนวทางการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ทุกครัวเรือนควรปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อ
ลดค่าใช้จ่าย ควรร่วมมือกันจัดเป็นกลุ่มอาชีพเสริมหรือช่วยเหลือกันในหมู่สมาชิกควรเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ที่มี
ในพื้นที่ของตนเอง หรือพื้นที่ใกล้เคียง ควรมีการบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่นจากผู้ประสบความส าเร็จในด้านการประกอบ
อาชีพในการถ่ายทอดการประกอบอาชีพให้ชาวบ้าน ทุกครัวเรือนควรร่วมกับชุมชนในการรณรงค์การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
และใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและควรร่วมกับชุมชนในการจัดกองทุนสวัสดิการส าหรับผู้ด้อยโอกาส คนยากจน
และคนพิการ มีการใช้กลวิธีป่าชุมชนสู่ความร่วมมืออย่างแข็งขันในการพัฒนาชุมชน 

 
ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
  1. ปัจจัยด้านการลดรายจ่าย ควรมีการผลิตเครื่องอุปโภคใช้เอง เช่น น้ ายาล้างจาน สบู่ แชมพู อื่น ๆ ใช้
เองในครัวเรือน ในการลดรายจ่ายมีการปลูกพืชผักสวนครัว ปลูกผลไม้และเลี้ยงสัตว์ เพื่อน ามาบริโภคเป็นอาหารและ
จ าหน่ายเพิ่มรายได้ให้กับ ครอบครัว จนท าให้คนในชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้นและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เช่น การปลูก
ผักปลอดสารพิษเพื่อจ าหน่าย ทุเรียนทอดกรอบ เสื่อจันทบูร และอาหารทะเลแปรรูป  
  2. ปัจจัยด้านการประหยัด ควรมีการวางแผนการใช้จ่ายและปลูกฝังการเก็บออมเพื่ออนาคต จัดท าบัญชี
ครัวเรือน ลดรายจ่าย สร้างรายได้ รวมกลุ่มพัฒนาอาชีพ การออมมีกลุ่มในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนกกกกกกกกกกก 
  3. ปัจจัยด้านการเรียนรู้ มีการบันทึกภูมิปัญญาท้องถิ่นในรูปแบบต่างๆ ควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถ
เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับคนในชุมชนและชุมชนอื่น เพื่อให้คนและชุมชนได้เรียนรู้ จัดเวทีการเรียนรู้พูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีการประชุมประจ าเดือนทุกเดือนเพื่อถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับคนในชุมชนเพื่อสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นสร้างคุณค่า และมีการน าภูมิปัญญาปรับ
ใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับหมู่บ้าน สร้างเครือข่ายในการพัฒนา 
  4. ปัจจัยด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ควรมีการจัดกิจกรรมร่วมกัน
ของคนในชุมชนในวันส าคัญของชาติมีความตื่นตัวด้านการอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อมและมีการใช้ปุ๋ย ชีวภาพแทนการใช้
ปุ๋ยเคมีในการท าการเกษตรเป็นการช่วยลด ต้นทุนการผลิตและไม่เป็นอันตรายต่อคนสัตว์และสิ่งแวดล้อม สร้าง
มูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ใช้กลวิธีในการพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชนก็คือการใช้ป่าชุมชน
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เป็นสะพานสู่ความร่วมมือในการพัฒนาชุมชนในมิติต่าง ๆ โดยครอบครัวพัฒนามาจากการคัดเลือกของประชาชน
ในหมู่บ้านด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมในการปลูกฝัง ดูแลอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากรุ่นสู่รุ่น  
  5. ปัจจัยด้านการเอื้ออารีต่อกัน ควรมีการประชาคมจัดท าแผนเพื่อต้องการทราบปัญหาและความต้องการ
ของคน ในชุมชน และน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชน มีการจัดสวัสดิการส าหรับคนจน คนด้อยโอกาส 
และคนประสบปัญหา เช่น การจัดให้มีกองทุนประกอบอาชีพ กองทุนสงเคราะห์   
  6. ควรมีการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐหมู่บ้านต้นแบบจังหวัดจันทบุรี ควรมีการประสานงานอย่างต่อเนื่อง 
โดยหน่วยงานภาครัฐ ควรสนับสนุนด้านการให้ความรู้ในการประกอบอาชีพ เช่น การท าอาชีพการเกษตร ส่งเสริม
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีภูมิปัญญาชาวบ้าน  
  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
  1. ควรศึกษาโดยการเพิ่มพื้นที่การวิจัยไปยังจังหวัดอื่นที่เป็นหมู่บ้านชุมชนต้นแบบ เพื่อศึกษาและ
เปรียบเทียบการบริหารจัดการภายในหมู่บ้านและแนวทางการยกระดับเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของ
พื้นที่อื่น ๆ เพื่อให้เห็นความแตกต่างของรปูแบบการบริหารจัดการที่ใช้ในการพัฒนาหมู่บ้าน 
  2. ควรศึกษาตัวแปรหรือปัจจัยอื่น ๆ เพิ่มเติม ทั้งนี้เพื่อให้สอดคล้องกับช่วงเวลาและสถานการณ์ที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคต เช่น ตัวแปรด้านพฤติกรรม ตัวแปรด้านสังคมและเทคโนโลยีตัวแปรเชิงพื้นที่ ตัวแปรด้านเกณฑ์
การประเมิน เป็นต้น  
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